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TREM-BALA, A PRESSA E A ETERNIDADE EM NOS

Uma cancao de Ana Vilela lida com olhos de agricultor: o tempo da velocidade, o tempo da
lavoura e o tempo que ndo acaba

Uma moca jovem escreveu uma cancao simples, gravou com voz e violdo, e o Brasil inteiro
parou para ouvir. Trem-Bala, de Ana Vilela, tocou onde poucos discursos conseguem tocar,
porque disse em trés minutos aquilo que todos sabem e quase ninguém organiza: a vida corre
rapido, nGs somos passageiros, e o que fica ndo é o que acumulamos, € 0 que vivemos junto
de quem amamos. E uma canc&o sobre o tempo. E o tempo é o assunto de quem planta.

QUEM VIVE DA TERRA APRENDE CEDO QUE EXISTEM DOIS TEMPOS

Existe o tempo do reldgio e existe o tempo da semente. O primeiro € o tempo do trem-bala,
acelerado, medido em prazos, notificacdes e metas. O segundo € o tempo da germinacao,
gue ndo se apressa nem por decreto nem por dinheiro. Nenhum agricultor consegue
convencer o milho a nascer antes da hora, nenhum pai consegue apressar a maturidade de
um filho, nenhuma cooperativa se torna sélida por pressa de assembleia. A tragédia moderna
€ tentar viver as coisas profundas na velocidade das coisas rasas.

A Agrosofia, mistica da vida com base nas forcas agronaturais, ensina exatamente essa
paciéncia ativa. Paciéncia ndo é lentiddo, é sincronia. O agricultor ndo é passivo, ele trabalha
muito, mas trabalha no ritmo certo, respeitando a estacgéo, a lua, a chuva, o descanso do solo.
Quem perde essa nho¢do adoece, e ndo é raro ver gente correndo a vida inteira para chegar
cansada a um lugar onde nem queria estar.

A PRESSA E INIMIGA DA PRESENCA

O grande custo do trem-bala ndo é o cansaco, é a auséncia. A gente estd em casa sem estar
em casa, a mesa olhando a tela, no velério pensando na agenda. Escrevi certa vez sobre a
pedagogia da auséncia, e a cancdo mostra o outro lado dela: o filho que se segura no colo
hoje ndo estara mais de colo daqui a alguns anos, os pais que ainda podem ser abracados um
dia deixardo de estar. Presenca é decisdo, ndo é sobra de tempo. Ninguém tem tempo, as
pessoas escolhem o que fazer com o tempo que tém.

Aqui entra a familia, que é onde a velocidade cobra a fatura mais cara. Uma casa nao se
sustenta com sobras de atencdo. Firmeza, na criacdo dos filhos, ndo é rigidez, é presenca
constante, é estar por perto quando nédo é conveniente. O maior patriménio de uma vida néo
esta em conta bancaria nenhuma, esta sentado a mesa do jantar, e ele também é perecivel.

A ETERNIDADE NAO COMECA DEPOIS, COMECA AGORA

A cancéo diz que somos passageiros prestes a partir. A fé cristd concorda com o diagnéstico e
acrescenta o destino. Somos passageiros, sim, mas de uma viagem que ndo termina na
estacdo final. Por isso venho insistindo no tema da eternidade em nés: ela ndo é um prémio
distante, € uma qualidade de vida que pode comecar em cada gesto, hoje. Cada ato de amor
verdadeiro j& é matéria eterna. Cada arvore plantada, cada perdao concedido, cada palavra
dita a tempo atravessa a nossa prépria duracgéo.
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E h& a longevidade, que ndo € apenas viver muito, é viver com sentido até o fim. Trocar os
ultimos anos pelos primeiros seria como trocar um bom vinho por um refrigerante. A juventude
€ efervescente, a maturidade tem sabor constante. Quem entende isso para de correr contra o
tempo e passa a caminhar com ele, 0 que é muito diferente.

O QUE FAZER COM UM MINUTO

Talvez a licdo pratica da cancdo seja esta: o minuto é a Unica unidade de tempo que
realmente possuimos. Um minuto de inspiracao pode reorganizar um dia inteiro. Um minuto de
escuta pode salvar uma relacdo. Um minuto de siléncio diante do Criador reposiciona tudo o
gue vem depois. Nao temos poder sobre a velocidade do trem, temos poder sobre a qualidade
do que acontece dentro do vagao.

No fim, a pergunta que a musica deixa ndo € quanto tempo ainda nos resta, porque isso
ninguém sabe. A pergunta é com quem e para qué estamos gastando o tempo que ja esta
passando. Enquanto o trem corre, ainda da para olhar para o lado, reconhecer quem viaja
junto e agradecer. Essa €, no fundo, a Gnica pressa que vale a pena ter.

OUCA A CANCAO ORIGINAL

Antes de guardar este texto, faca um teste simples: pare o que estiver fazendo, deixe o
telefone de lado e ouca a cangcdo Trem-Bala, de Ana Vilela, do comecgo ao fim, no endereco
abaixo. Trés minutos apenas. Se possivel, ouca ao lado de alguém da sua familia. Depois
releia estas paginas e veja se o dia continua com a mesma pressa.

https:/lyoutu.be/swWhy1VcvvgY

Sobre o autor: Ainor Francisco Lotério é filho de agricultores familiares e cooperativistas, foi seminarista,
trabalhou na roga desde menino, formou-se Técnico Agricola e Engenheiro Agronomo, é bacharel em Filosofia
e Teologia, mestre em Gestédo de Politicas Publicas e Diacono Permanente desde 2022. Vive com a familia no
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acreditando que vale a pena plantar. www.ainor.com.br e www.loterio.com.br.
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